
Pippi House – Foundation for Girls

Projektbeschreibung:

Pippi House ist ein Zufluchtsort für Mädchen und junge Frauen, die physische 

und sexuelle Gewalt erfahren haben, aufgrund von extremer Armut auf der 

Straße lebten oder Opfer von Kinderhandel und Kinderarbeit waren. Das Haus 

bietet den jungen Frauen eine sichere Unterkunft, Verpflegung und den Zugang

zu Schule und Ausbildung. Derzeit leben über dreißig Mädchen und junge 

Frauen im Pippi House, wobei viele von ihnen selber bereits kleine Kinder 

haben. Hier werden die jungen Frauen dabei unterstützt, einen Neuanfang zu 

wagen und in Zukunft ein selbstständiges und selbstbestimmtes Leben zu 

führen. Das Center wurde im Jahr 2011 von Aristides Nshange gegründet und 

ist darum bemüht, den Mädchen eine familiäre Atmosphäre zu bieten, in der 

sie ihre Traumata verarbeiten können. Das Pippi House ist in seiner Art in ganz 

Tansania einzigartig, obwohl der Bedarf an Unterstützung für Straßenmädchen 

enorm ist. Aus diesem Grund wird derzeit der Aufbau eines Outreach Centers 

vorangetrieben, mit welchem noch mehr Mädchen erreicht werden können.
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Aufgabenfelder im Pippi House:

Die Mitarbeiter des Pippi Houses freuen sich über engagierte und 

selbstständige Freiwillige, die bereit sind, sich in allen Bereichen des 

Centers einzubringen und keine Arbeit scheuen. Folgende 

Arbeitsbereiche gehören zu den Aufgaben von Freiwilligen:

• Tägliche Hausaufgaben- und Nachhilfe für die Mädchen (insbesondere 

Mathematik und Englisch)

• Gegenseitiger Vertrauensaufbau, Gespräche mit einzelnen Mädchen (die 

Mädchen sind teilweise traumatisiert und benötigen einfühlsame 

Menschen, die Ihnen das Gefühl geben, etwas Wert zu sein und ihre Ziele

erreichen zu können)

• Mithilfe bei dem Aufbau von “small businesses” für die jungen Frauen 

(z.B. Schmuckherstellung, Schneidern, Gemüsegarten u.v.m)

• Betreuung der kleinen Kinder, während ihre Mütter zur Schule gehen 

oder arbeiten (Pflegerische Tätigkeiten, Vorschulaktivitäten wie Singen, 

Spielen, erste Buchstaben und Zahlen lernen

• Administrative Tätigkeiten / Fundraising, z.B. Patenschaftsprogramm 

erweitern, Homepage und Facebook-Seite pflegen, Berichte für 

Sponsoren verfassen etc. 

Freiwillige sollten kreativ und offen sein sowie die Bereitschaft zeigen, sich 

eigenständig Aufgabenbereiche / Tätigkeiten innerhalb des Hauses zu suchen. 

Freiwilligen wird der Freiraum gegeben, ihre Ideen selbstständig und aktiv in 

die Arbeit der Pippi House Foundation einzubringen. Derzeit werden vor allem 

Freiwillige gesucht, die sich im Vormittagsbereich um die Kinder (derzeit 10 

Babies und Kleinkinder) der Mädchen kümmern, sodass diese während der 

Schulzeit ihrer Mütter altersgerecht betreut werden. Hierzu gehören Lieder, 

Spiele, kleinere Mal- und Bastelaktivitäten aber auch pflegerische Tätigkeiten, 

wie regelmäßiges Füttern und Wickeln.
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Besondere Anforderungen an Freiwillige:

Im Pippi House gibt es derzeit noch keine fest angestellten Mitarbeiter, weshalb

das Center dringend auf den Einsatz von Freiwilligen angewiesen ist. Aufgrund 

ihrer Vergangenheit sind viele der Mädchen traumatisiert. Hier sind Sensibilität 

und Einfühlungsvermögen gefragt, denn sie suchen auch das Gespräch mit 

Freiwilligen und öffnen sich ihnen gegenüber. Dabei müssen alle Informationen 

vertraulich behandelt werden, um die Privatsphäre der Mädchen zu schützen. 

Die parallele Teilnahme an unserem Swahili – Kurs, insbesondere bei einem 

mehrmonatigen Aufenthalt, wird empfohlen, um die Verständigung mit den 

weniger guten „Englischsprecherinnen“ zu erleichtern sowie ein erweitertes 

Verständnis für Kulturen und Lebensweisen in Tansania zu erhalten. 

Wünsche / Bedarf des Centers:

Das Pippi House nimmt jedes Mädchen in Not auf, welches den Weg zum 

Center findet, auch wenn die Kapazitäten eigentlich bereits ausgelastet sind. 

Daher ist der Bedarf an Unterstützung immer hoch. Aristides und sein Team 

bemühen sich kontinuierlich darum, nachhaltig zu handeln und eigenes 

Einkommen zu generieren. Zu den aktuellen Projekten gehört die Aufnahme 

einer CD, mit gesungenen Gospel-Liedern der Pippi House – Mädchen, ein 

kleiner Laden zum Verkauf von Produkten an die Nachbarschaft sowie die 

Herstellung von Ketten und Armbändern, die an Besucher verkauft werden. 

Geplant ist in Zukunft auch, mehr Mädchen das Nähen beizubringen und über 

den Verkauf genähter Kleidung und Dekoartikel ein weiteres Einkommen für 

die Mädchen zu schaffen. Dennoch ist der Bedarf in vielen Bereichen groß. 

Im Folgenden befindet sich eine Liste, die die aktuell am dringendsten 

benötigten Anschaffungen im Pippi House widerspiegelt:

Täglicher / monatlicher Bedarf:

• Haltbare Lebensmittel (Bohnen, Reis, Zucker, Mais, Öl, Salz, Mehl)

3



• Frische Lebensmittel (Fleisch, Fisch)

• Seife & Waschmittel

• Körperpflegemittel, Cremes, Zahnpasta

• Schreibutensilien (Kugelschreiber, Bleistifte, Lineare und Geodreiecke, 

Schulhefte, Rechenbücher)

Einmalige Anschaffungen:

• Wassertank

• Erweiterung der Grundstücksumgrenzung (Sicherheitsaspekt)

• Plastikstühle und -tische

• Nähmaschinen

Arbeitszeiten für Freiwillige:

Da die meisten jungen Frauen am Vormittag in der Schule sind, fällt die 

Hauptarbeitszeit für Freiwillige, die mit den Mädchen arbeiten möchten, in den 

Nachmittagsbereich ab ca. 14 Uhr bis  ca. 19 Uhr sowie an die 

Wochenenden. Es besteht aber gerade auch Bedarf an Freiwilligen, die 

bereits am Vormittag ab 8 Uhr im Center arbeiten möchten, um sich vor allem 

um die Betreuung der kleineren Kinder zu kümmern sowie hauswirtschaftliche 

und administrative Aufgaben zu übernehmen. 

Lage des Projektes:

Das Pippi House befindet sich in Njiro, einem benachbarten Stadtteil von 

Moshono, wo sich unser Freiwilligenhaus befindet. Mit dem DalaDala (lokaler 

Kleinbus) benötigt man etwa 25 Minuten bis dort hin.
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